
 日清オイリオグループ株式会社(社長：久野貴久)は、日清オイリオ「アマニ油生活」新ＣＭに、タレントの榊原郁恵
さんを起用した、 『アマニ油生活』篇を制作し、２０１９年９月１３日(金）から放送を開始致します。 
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 日清オイリオグループ株式会社 

日清オイリオ「アマニ油生活」  

榊原郁恵さん出演新ＣＭを放送開始 
～アマニ油生活はじめましょ～ 

■ 新ＣＭのポイント 
 
 近年、アマニ油市場は急速に伸長しており、健康志向のお客様を中心に注目を集めております。当社のアマニ油関
連商品は、お客様の様々なニーズにお応えし、毎日手軽に摂って頂けるよう、ラインアップを揃えています。 
 今回のCMでは、榊原郁恵さんが揚げ物、炒め物など加熱調理に使える今秋の新商品「日清キャノーラ＆アマニ油」
の他、そのままかけて使うのに便利なフレッシュキープボトルの「日清アマニ油」を、料理研究家の河村みち子さんと
一緒に料理の様々なシーンで使えることをご紹介しています。 
 
■ 『アマニ油生活』篇 
 
 日清オイリオのアマニ油関連商品のラインアップが登場する新CMに、タレントの榊原郁恵さんを起用。 
共演に榊原郁恵さんとは旧知の仲でもある、料理研究家の河村みち子さんをお迎えして、日差しが明るいラジオブー
スでリスナーからの「話題のアマニ油を毎日手軽に摂るいい方法とは？」という質問に答える設定で進行しています。 
 河村みち子さんが「それなら日清のアマニ油がおすすめ！」と回答し、毎日の料理に色々使える事を知った榊原郁
恵さんは嬉しそうな表情を浮かべます。榊原郁恵さんが明るい声で「アマニ油生活はじめましょ」と呼びかけるとともに、
画面に向かって二人揃って笑顔で商品をアピールするシーンが見所です。 

『アマニ油生活』篇より（向かって右が榊原郁恵さん） 
画像ダウンロード 

『アマニ油生活』篇より（登場する商品ラインアップ） 
画像ダウンロード 
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■ 新CM概要 
 
タイトル ： 日清オイリオ『アマニ油生活』篇３０秒 
出演 ： 榊原郁恵、河村みち子 
公開日 ： ２０１９年９月１３日(金) 
放送エリア ： 全国 
動画掲載ＵＲＬ ： https://www.youtube.com/watch?v=SQNFhD8pynQ 
          

■ 撮影エピソード 
 
 撮影は柔らかい日差しの入るラジオブースをイメージしたセットで行われました。普段からラジオ番組のパーソナリ
ティーを務める榊原郁恵さんは、マイクに向かってリスナーからの手紙を読む姿も実に自然で、楽しそう。 
全てのカットで、監督からのＮＧは無かったのですが、ご自身で納得できない時には、笑いながら「ごめんなさーい、も
う一回！」と、明るく大きな声で仕切り直していました。 
 シーンとシーンの合間も、榊原郁恵さんは現場から離れずに、立ったままスタッフや共演している河村みち子さんと
談笑し、本当に色々な話を笑いたっぷりに聞かせてくれました。そんな榊原郁恵さんの笑顔に引っ張られて、今回共演
している河村みち子さんも、緊張がほぐれてリラックス出来たそうです。現場は、前向きで、明るく、非常に良い雰囲気
に包まれていました。 
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■ 制作スタッフリスト 

■ 出演者プロフィール 
 
榊原郁恵（さかきばら いくえ） ※正しくは「榊」は”木へんに神”と表記 

第１回ホリプロタレントスカウトキャラバンでグランプリを受賞しデビュー。 
以降、テレビ・ラジオ・舞台・ＣＭと幅広く活躍している。 
趣味は野菜作り。１年程前からインスタグラムを開設。 
妻として、母として、働く女性として、明るく語るその姿は、多くの方に人気で 

自身がパーソナリティを務めるラジオ番組「榊原郁恵のハッピーダイアリー
（ニッポン放送 月～金曜 １０：１２頃～）」は、９年のロングランとなっている。 
 

C. Director         ： 吉田誠 
CM Planner         ： 松田珠美 
Producer         ： 佐藤準 
Production Manager  ： 宮脇旬昨 

Director  ： サヤママコト 
Cameraman  ： 小林基己 
Light Man    ： 大島洋介 
Stylist  ： 西脇智代 
Hair Make   ： 加藤京子、三上宏幸 
Cooking   ： 河村みち子 
Food Stylist   ： 綾部恵美子 
Post Pro.  ： ATELIER ALTE 

河村みち子 （かわむら みちこ） 

料理研究家。雑誌や書籍をはじめ、NHK「きょうの料理」などで活躍。和洋中、
エスニック料理まで幅広くレシピを開発。都内で少人数制の料理教室も主宰
している。過去、榊原郁恵さん出演の料理番組へ９年間出演していた。 
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榊原郁恵、河村みち子出演CM 『アマニ油生活』篇 
ストーリーボード 
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