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日清オイリオグループ株式会社 

 

 

 

日清オイリオグループ株式会社（社長：久野 貴久）は、11月 28日（土）、コロナ禍においても、子どもたちの食への

関心を高め、料理を作る楽しさを感じてもらう機会を提供する企画として、小学生親子に向けた WEB食育企画をライ

ブ配信で開催いたしました。主旨に賛同いただいた農林水産省関東農政局の後援、JA さがみファーマーズマーケッ

ト 「わいわい市藤沢店」の協力のもと、自宅からリモート参加した小学生親子 7組 14名に湘南野菜の紹介やおいし

い野菜を見分ける目利きの仕方、シェフから教わるイタリア料理体験を通じて食材の知識や料理の楽しさを伝えまし

た。当日の様子は、当社ホームページ、関東農政局ホームページ「食育ひろば」に動画で掲載予定です。 

 

               

 

■企画名： 日清オイリオ親子 WEB食育企画 

■開催日： 2020年 11月 28日（土） 

■場  所： ①ライブ配信 （株）マーケティングフォースジャパン（東京都中央区） 

②中     継  JA さがみファーマーズマーケット 「わいわい市藤沢店」（神奈川県藤沢市） 

■主  催： 日清オイリオグループ株式会社 

■後  援： 農林水産省関東農政局 

■協  力： JA さがみファーマーズマーケット 「わいわい市藤沢店」 

■参加者： 小学生親子 7組 14名（藤沢エリアに配信のタウン誌で公募した 2組、全国の日清オイリオネット会員か

ら 5組を招待） 

■講  師： ・農林水産省・鶴岡佳則氏（以下、鶴岡氏） 

・JA さがみファーマーズマーケット 「わいわい市藤沢店」店長・山本聡氏（以下、「わいわい市藤沢店」、

山本店長） 

・イタリアンレストラン「クチーナサンタ」料理長・三田巌氏（以下、三田シェフ） 

 

 

 

日清オイリオグループの食育推進活動 

後援：農林水産省関東農政局 

11月 28日（土）、小学生親子にＷＥＢ食育企画をライブ配信で実施 

協力：ＪＡさがみファーマーズマーケット 「わいわい市藤沢店」（神奈川県藤沢市） 

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

https://nisshin-oillio.com/news-img/2020/A_TOP_201223.JPG


 

 

画像ダウンロード 画像ダウンロード 

 

■企画概要 

農園や野菜直売場、市場などに参加者を招待して、地元食材の紹介やその食材を使った料理を体験するという、

従来の食育企画の内容をそのままにライブで配信。コロナ禍のもと、集合型の開催が難しい中、自宅に居ながらに

して楽しく食を学べる機会を提供。 

１．野菜セッション 

１）料理で使用する湘南野菜などが売場で陳列されている様子と合わせ、「わいわい市藤沢店」を VTRで紹介。 

２）山本店長と中継で結び、鶴岡氏との掛け合いで、実際の野菜を手にとりながら、その特長やおいしい野菜を見

分ける目利きを講習。 

２．食育講習 

鶴岡氏より、コロナ禍の食育、男性の家事参加や野菜摂取のすすめ、地産地消や食品ロスの削減など、食に

まつわる大切な情報を子供たちに分かりやすく伝え、食への関心を働きかけ。 

３．料理体験 

１）開催前日に参加者の自宅に送った「わいわい市藤沢店」の食材と主な基礎調味料、調理に使う当社食用油を

使ってのイタリア料理講習。 

２）ライブ配信場所に併設のキッチンから、三田シェフが腕を振るい、随所でおいしく仕上げるマル秘ポイントを解

説し、参加者の手順の進み具合を見ながら、リアルタイムの料理講習で次の２品を仕上げました。 

   ①「BOSCOエキストラバージンオリーブオイル」が香る「野菜のミネストローネ」 

   ②仕上げに「日清有機えごま油」を使ったヘルシーな「やまゆりポークヒレ肉のサルティンボッカ 

～黒オリーブと海苔和え添え～」 

※当日の様子は、当社ホームページ、関東農政局ホームページ「食育ひろば」に動画で掲載予定です。 

 

『メモ：日清オイリオ親子食育企画について』 

食育推進活動の一環として、2009年 8月、大手女性生活情報誌と連携して実施した築地市場見学＆魚料理体験

を皮切りに、およそ 2回/年の頻度で開催。2016年までは首都圏を中心に展開。2017年からは取り組みの拡大を

図り、当社の支店所在地エリアでも開催、現在に至る。2020年は 1月に豊洲市場での企画を開催、22回目となる

11月（今回）はコロナ禍のもと WEBによるライブ配信で開催した。企画の基本構成は、①野菜収穫、目利き購買、

食品関連施設見学など体験型の食材学習、②地元で入手した食材と当社商品を使った料理体験、③食育講習。 

 

 

（当日の様子） 

 

■野菜セッション 

〇「わいわい市藤沢店」の紹介 

    

新鮮な湘南野菜など地元野菜を豊富に品揃えする「わいわい市藤沢店」 
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〇同店との中継で行った湘南野菜などの紹介、目利き講習の様子 

       
左）ライブ配信場所の鶴岡氏                      野菜セッションを行う鶴岡氏 

右）「わいわい市藤沢店」から中継で参加の山本店長   

   

■食育講習                                 ■料理体験 

       
食の大切さや課題を講習する鶴岡氏                  料理講習を行う三田シェフ 

 

■参加者の様子 

       
画面越しでも三田シェフと息を合わせて調理に挑戦         最後に記念撮影 皆さん笑顔で楽しんでいただけました 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

    
左）「ＢＯＳＣＯエキストラバージンオリーブオイル」が香る「野菜のミネストローネ」 

右）仕上げに「日清有機えごま油」を使ったヘルシーな「やまゆりポークヒレ肉のサルティンボッカ～黒オリーブと海苔和え添え～」 

本件に関するお問合せ先 日清オイリオグループ株式会社 コーポレートコミュニケーション部 広報・IR課 

ＴＥＬ：03－3206－5109  〒104－8285 東京都中央区新川一丁目 23番 1号 
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