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日清オイリオグループ株式会社 

 

 

 

 

 

 

日清オイリオグループ株式会社（社長：久野 貴久）は、健康維持に役立つことが期待される「日清ＭＣ

Ｔオイル」を「体脂肪やウエストサイズ」に関わる機能性表示食品として消費者庁に届出を行い受理されま

した。今秋より順次、「日清ＭＣＴオイル」ＨＣシリーズ（※）のパッケージをリニューアルしていきます。 
 

当社では「日清オイリオグループビジョン 2030」において「“植物のチカラ®”と“油脂をさらに究めた

強み”で、食の新たな機能を生み出すプラットフォームの役割を担い、多様な価値を創造することで、“生

きるエネルギー”をすべての人にお届けする企業グループ」の実現を掲げています。 

今後、ＭＣＴオイルをはじめ、当社が強みをもつ素材を食用油や加工食品に広く展開することで、その実

現を推進してまいります。           ※主に量販店様の食用油売場で展開しているラインアップです。 

 

１．機能性表示食品届出の概略 

■商 品 名：日清ＭＣＴ（エムシーティー）オイル 

■届 出 日：2021年 5月 25日 

■届出番号：Ｇ 144 

■パッケージ表示 

 体脂肪やウエストサイズ（※1）を減らす（※2） ※1：ウエスト周囲径 ※2：ＢＭＩが高めの方 

■届出表示 

 本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）は

ＢＭＩが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らすことが報告されています。 

ＢＭＩが高めでおなかの脂肪が気になる方に適した食品です。 

■摂取の方法 

 1日 2ｇを目安に食べ物や飲み物に 

加えてお召し上がりください。 

 

２．商品パッケージの届出 

■対象商品「日清ＭＣＴオイルＨＣ 85g」 

今秋より順次、同品のパッケージをリニューアルしていくとともに、「日清ＭＣＴオイル」ＨＣシリー

ズのラインアップに展開を拡げていきます。 
 

■現行品とリニューアル品のパッケージ比較   ■商品基本情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆体脂肪やウエストサイズ（※１）を減らす（※２）◆ 

「日清ＭＣＴオイル」の機能性表示食品としての届出が受理 
～今秋より順次、パッケージをリニューアル～ 

 

ＮＥＷＳ ＲＥＬＥＡＳＥ 

 
報道関係資料 

商 品 名 日清ＭＣＴオイル HC85g 

内容量・容器 85g・瓶 

賞 味 期 限 3年 

価 格 オープン価格 

発 売 日 
今秋、10～11月頃から順次 

パッケージをリニューアル 

発 売 地 域 全国 

 

※商品画像はこちらからダウンロードできます。 

 
 

 

 

（左：現行品、右：リニューアル品） 

 

https://nisshin-oillio.com/news-img/2021/210712_MCTOIL_newpackage.jpg


 

 

３．機能性表示食品について 

■機能性表示食品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消

費者庁長官に届出されたものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を

受けたものではありません。 

■食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

 

 

 

日清オイリオグループの「ＭＣＴロゴマーク」 
 

■ＭＣＴの主成分、中鎖脂肪酸はココナッツなどのヤシ科植物に含まれる成分です。 

当社ではＭＣＴの優れた健康機能に着目し、長年にわたり研究開発を行っています。 

 

■そして、ＭＣＴオイルをはじめ、ＭＣＴを含み美容や運動、健康維持に役立つこと

が期待される当社商品群や、当社のＭＣＴを使い共同開発していただいた加工食品

に「ＭＣＴロゴマーク」をつけて展開しています。 

 

 

 

 

 

 

 

リリースに関するお問合せ先 日清オイリオグループ株式会社 コーポレートコミュニケーション部 広報課 

ＴＥＬ：03-3206-5109  〒104-8285 東京都中央区新川一丁目 23番 1号 

商品に関するお問合せ先  お客様相談窓口 フリーダイヤル 0120-016-024 

 


