
節約になる等、個人的なメリットがなくても環境に配慮した取り組みを行っていきたい

そう思わない
あまりそう思わない

どちらともいえない

ややそう思うそう思う

エコ
無関心層

全体

46.9％
12.2％ 6.1％

3.7％
28.0％ 47.3％ 19.5％

1.5％

28.6％
6.1％

地域で決められたルールに従い、きちんとゴミを分別している

全くしたことがない

ほとんどしたことがない
たまにしている

だいたいしている

いつもしている

エコ
無関心層

全体

51.0％

60.7％

12.2％16.3％14.3％
6.1％

7.8％
2.0％
0.7％

28.8％

食との関連

エコ無関心層
タイプ6

タイプ別
分布

気持ち
だけ
エコ層

トレンド
エコ層

倹約
エコ層

エコ知識
豊富層

エコ
身近層

8.2％8.2％

自分のエコ度

35.4点
（全体平均：51.9点）

よりエコ行動を行うようになるためには…

　エコに対する家族の働きかけが低いことが

影響しているようです。家族や友人など身近

な人がエコ行動を働きかけるのも、方策の

ひとつではないでしょうか。

エコに取り組むように働きかける家族がいる

当てはまらない

あまり当てはまらない

どちらでもない
やや当てはまる

当てはまる

エコ
無関心層

全体 25.3％

46.9％24.5％22.4％

2.0％

4.1％

24.2％
7.8％

18.7％ 24.0％

属性
20代、未婚、子供がいない、親などと同居・単身の人が全体に比べ多い。

意識／行動
意識	

▲

	�「自分自身に直接メリットがなくても環境のために何かしよう」という
意識は低く、他人のエコ行動も気にならない。

行動	

▲

�	�エコに対しての行動を実施する割合が、全般的に低い。

性格
現在	

▲

	�おとなしく、他人に流されやすい。面倒なことが嫌い。自己主張・
モラル・元気がない。

願望	

▲

	�まじめで、元気になりたいと思う割合が比較的高いが、願望は総じて
低い。

なるべく地元産の食材を買うように心がけている
当てはまらない

あまり当てはまらない

どちらでもない

やや当てはまる

当てはまる

エコ
無関心層

全体

24.5％

29.3％

42.9％14.3％ 16.3％
2.0％

24.0％ 20.3％ 18.7％
7.7％

　食に対して関心が低い傾向があります。また、

あまり家庭生活に関わらず、調理・片付けを行う

頻度も低いようです。
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